VICEVRSTVE DREVENE A LAMINATOVE PODLAHY NA PODLAHOVEM VYTAPENI

A. STANOVISKO PARKET KONCEPT K VHODNOSTI POUZITi PRODAVANYCH ZNACEK NA
PODLAHOVE VYTAPENI

PARKET KONCEPT s. r. 0. obecné doporucuje vSechny své nabizené podlahy s nize uvedenymi vyjimkami na
teplovodni podlahové vytapéni. V kazdém pripadé doporucujeme konzultovat s technikem PARKET KONCEPT
vhodnost konkrétni dfeviny jesté pred pokladkou — tyka se dvouvrstvych a tfivrstvych podlah.

Vétsina elektrickych podlahovych systémid ma jednu nevyhodu — kabely nemaji samoregulacni schopnost a pfi
lokalnim zamezeni odvodu tepla mzZe dojit snadno k lokalnimu zvySeni teploty, které miiZe zpUsobit destrukci
podlahy.

Proto PARKET KONCEPT s. r. 0. nepfebira zaruku na poskozeni podlahy vlivem nevhodné provozovaného
elektrického podlahového systému.

Dyhové podlahy

Par-ky

Diky vyspélé technologii vyroby PAR-KY a také nizkého tepelného odporu jednoznacné doporucujeme na
podlahové vytapéni dyhové podlahy PAR-KY ve vSech provedenich a ve vsech drevinach.

Laminatové podlahy

r‘\ |Lamett _

ALSAFLOOR
Vsechny vyrobni fady laminatovych podlah Alsafloor a Lamett mizZeme doporucit na podlahové vytapéni, véetné
vinylovych podlah Lamett.

Vicevrstvé dievéné podlahy

PARKET
|Lamett _ Par-ky CABBANI e

custom made parquet
Vsechny tfivrstvé podlahy znacek PAR-KY, CABBANI, PARKET KONCEPT a LAMETT jsou vhodné na podlahové
vytapéni.

Passion for floors!



U ostatnich znacek se prosim informujte o vhodnosti dle technickych listl danych produktd.
Drevéné podlahy na podlahovém topeni
Vyhody podlahového topeni:

Tradicni radidtory vyhftivaji mistnost odshora, protoze teply vzduch stoupda nahoru. Teplotni spad v mistnosti (rozdil
teplot na podlaze a u stropu) mdze byt i 8°C, coZ rozhodné nepfispiva k tepelné pohodé v mistnosti (,na nohy je
zima a na palandé u stropu je horkem k nevydrzeni“). Naproti tomu podlahové topeni vyhfiva mistnost od podlahy
a také teplotni spad je podstatné mensi (obvykle cca 3°C), coZ zarucuje prijemnou tepelnou pohodu.

Podlahové topeni pracuje s nizsimi teplotami (maximalni povrchova teplota dfevéné podlahy na podlahovém topeni
je 27°C) a proto nevysusuje vzduch v mistnosti tolik, jako radiatory.

Pti pouziti podlahového topeni nevznika tak intenzivni proudéni vzduchu jako u radiatord, takZe se nevifi prach v
mistnosti.

Pti vybavovani interiéru nabytkem nemusime brat ohled na radiatory a trubky.

Podlahové topeni predstavuje ekonomické vyuziti energie, umoznuje pouziti alternativnich zdrojd energie (napf.
tepelna cerpadla) a zvysSuje trzni cenu domu, i bytu.

Teplovodni podlahové topeni

Teplovodni podlahové topeni tvofi soustava plastovych trubek, polozena na tepelné izolaci a zalita betonovou smési
(anhydritovym potérem). Systém doplfiuje zafizeni na ohrev vody (kotel) a obéhové cerpadlo. Plastové trubky se
ukladaji bud’ do specialni profilované desky, nebo se ,vplétaji“ do vodicich list. Pokladka je rychla a jednoducha a
Zivotnost takika neomezena. Diky modernim materialim odpada nutnost pouZiti otevieného plamene na
svarovani, ohybani a spojovani trubek. Jedinou nevyhodou plastovych trubek je nebezpeci mechanického poskozeni
pfed zabetonovanim. Riziko se odstrani, pokud se pred zabetonovanim provede tlakovd zkouska zafizeni. Pod
plastovymi trubkami je vidy umisténa izolace — tepelnd a pfip. i zvukova. Ohtev potéru, ve kterém je podlahové
topeni uloZzeno muZe zacit aZ po jeho prirozeném vyschnuti (obvykle 28 dni) a teplota se zvySuje postupné cca o 5
stupnud denné.

Vzhledem k vétsi tepelné setrvacnosti neni teplovodni podlahové topeni vhodné jako jediné topeni v objektech s
lehkym obvodovym plastém (montované domy), z dlvodu nizké tepelné kapacity stén. Jako dodatecny zdroj tepla
se zde doporucuji elektrické primotopy. V objektech s velkymi sklenénymi plochami, sahajicimi ¢asto od podlahy az
ke stropu, se jako doplnék k podlahovému topeni pouZzivaji podlahové konvektory, zabranujici ochlazovani prostoru
od studenych sklenénych ploch.

Teplovodni podlahovy topny systém musi byt zapracovan jiz do projektové dokumentace stavby, protoZe jeho
instalace ovliviiuje zasadné tloustku a skladbu podlahové konstrukce. Dodateéna instalace tohoto zpUsobu vytapéni
neni obvykle mozna, nebo je spojena se znaénymi naklady.

Elektrické podlahové topeni

Tam, kde je rozhodujici nizka stavebni vyska podlahy, napfiklad pfi rekonstrukcich, Ize pouzit elektrické podlahové
topeni. Pouziva se v rliznych provedenich:



Topné folie: tenké folie (tloustka 0,4 mm), které se pokladaji suchym zpusobem pfimo pod plovouci dievénou
(laminatovou podlahu). Skladba takové podlahy je nasledujici. Na podklad (vyzrdly potér, beton) se polozi
polyethylénova folie, jako izolace proti vlhkosti. Na tuto folii se poloZi izolace proti kro¢ejovému hluku (napft.
pénovy polyethylen), na kterou se jiz poklada topna folie, ktera se opét prekryva polyethylenovou folii. Nasledné se
jiz poklada plovouci dievéna, nebo laminatova podlaha. Vyhodou této pfimotopné technologie je rovhomérné
rozdéleni tepla, nizkd provozni teplota spojena s Usporou energie a jednoducha instalace.

Topné rohoZe: tyto rohoZe (tloustka cca 3 - 6 mm) jsou vyrabény z topnych kabelll jako 3ité, nebo lepené. Na
podlahu se ukladaji do samonivela¢ni hmoty o tloustce 10 — 15 mm. Nivelaéni hmota je u plovoucich podlah
prekryvana opét folii z pénového polyethylenu. Tento zpUsob uloZeni miZe, zejména bezprostiedné po zapnuti,
zpomalit ohfev podlahy. Vyhodou je opét rovnomérné rozdéleni tepla a nizkd vyska podlahy.

Topné kabely: obvykle se instaluji do vrstvy betonové podlahy o tloustce 10 — 15 cm, kde nasledné funguiji
obdobné, jako plastové trubky s teplou vodou u teplovodniho podlahového topeni. Zatimco topné folie a rohoze
predstavuji tzv. ,pfimotopnou variantu“ podlahového topeni, jsou topné kabely pouZivany pro tzv. ,akumulaéni
vytapéni“. Po zahtati celé podlahové desky (naakumulovani tepla na levnéjsi proud v no¢nich hodinach do vrstvy
betonu) je béhem dne teplo vyzafovano do obytnych mistnosti. Tento zplisob podlahového vytapéni ma velkou
setrvacnost a je obtiznéji regulovatelny a pfi nahlém venkovnim otepleni mohou byt mistnosti pretapény a mize
dojit i prehrati podlahy a zménou vlhkosti nasledné k destrukci.

Pouziti podlahového topeni pod difevéné podlahy

Podminkou pouZiti elektrického podlahového topeni je pouZiti termostatu s podlahovym senzorem, ktery zajisti,
aby nedoslo k prekroceni maximalni povrchové teploty dievéné podlahy, ktera je 27°C. Stejné tak u teplovodniho
podlahového topeni je teplota pfivodu regulovana v rozsahu 35 — 45°C, aby se neprekrocila maximalni teplota
povrchu podlahy.

Dal$im dileZitym poZadavkem je rovnomérné rozdéleni tepla po celé podlahové plose. S vyjimkou topnych folii,
kde je rovhomérné rozdéleni tepla zajisténo samotnou technologii vyroby téchto folii, je nutno ukladat topné
rohoZe/kabely nebo trubky do vrstvy betonu (potéru), nebo samonivelaéni stérky. Pokud je podlaha provadéna
suchym zplsobem, kde jsou topné trubice ukladany napfiklad do podkladni konstrukce (dfevéné rosty,
polystyrenové desky apod.), je nutno pouZit nad trubice desky rozdélujici teplo.

Podlahové vytapéni patii k velmi komfortnim zpUsoblm vytapéni. Nejcastéji je kombinovano s keramickou
dlazbou, ale i u plovoucich podlah najdeme takové, které Ize kombinovat s témito topnymi systémy. UZivateli je
tim umoznéno vyuZivat komfortu podlahového vytapéni a pfitom jej neomezuje jen na tradi¢ni dlazbu.

Charakteristickym rysem podlahovych topnych systém( je dokonalejsi rozloZeni teplot v mistnosti, omezeni
proudéni vzduchu a pfiznivéjsi tepelna pohoda vnitiniho prostredi. Diky otepleni konstrukci také docilite tepelné
pohody jiz pti nizsi teploté vnitfniho prostfedi, coZ je nezanedbatelnd Uspora. Ziskdme tak vytapéni, které je
komfortni, Usporné a pritom nijak nenarusuje interiér.

NeZ se zacne s pokladanim podlahy, musi teplota a vlhkost vzduchu v mistnosti odpovidat predpokladanym
budoucim klimatickym podminkam. Toho Ize dosahnout napfiklad tak, Ze se podlahové topeni uvede do provozu
pfislusnym zpUsobem a kazdy den se provadi potfebné vétrani. NeZ se zacne s pokladanim, musi se samoziejmé
podlahové vytapéni vypnout.

Drevo je stejné jako jiné prirodni materidly ovlivnéno stavy v pfirodé: v topném obdobi teplo plisobi na stahovani
dreva, zatimco v lété se pfi zvySeni vihkosti vzduchu znovu roztahuje. To plati pro vSechny typy dfevénych podlah.
Pokud pokladame dfevénou podlahu jako lepenou k podkladu, je vhodné pouzit parkety kratSich a uZsich
rozmérl,, u kterych nejsou objemové zmény tak wvyrazné a riziko vzniku spar je mensi.
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Vseobecné pokyny pro pokladku podlah na podlahové vytapéni
3



UPOZORNENI: Na vedkeré podlahy plati zaruka. Tuto zaruku viak mdZete ztratit, pokud nebudete schopni pfesné
dodrzZovat veskeré pokyny pro instalaci a doporuceni, nebo pouzijete nevhodné materidly i nastroje.

Neotvirejte baleni podlah, dokud nejste pfipraveni zadit s instalaci. Prohlédnéte si podlahové lamely tak, jak jsou
zabaleny. Podlahy jsou u vétsiny vyrobcl zataveny s obsahem 7% vlhkosti. Oteviete-li karton baleni, aby se
podlaha ptizplsobila prostfedi, (tak je tomu u pevnych pasovych podlah) pak tim mdzZete zplsobit obtiznou
instalaci.

Jako pracovnik, ktery provadi instalaci podlah, je vasi odpovédnosti, abyste si byl védom stupné a obsahu vlhkosti
v dané mistnosti a u podkladni vrstvy podlahy. Mél byste zkontrolovat, zda je lamela podlahy bez moZného
poskozeni zplisobeného u vyrobce ¢i bez vyrobni vady. Lamely podlahy, které jsou nepouzitelné v duasledku
poskozeni u vyrobce, nebo vyrobni vady dejte stranou, aby mohly byt nahrazeny bezchybnymi.

Vlastnosti podkladni vrstvy podlahy

Beton musi byt poloZen a vytvrzen nejméné Ctyfi tydny a nesmi prenaset zadné teplo.

Povrch podkladni vrstvy podlahy musi byt rovny tak, aby na délku 2,0 metru nepresahovalo zakfiveni podkladu 2
mm. Tuto hodnotu zkontrolujte tak, ze k podkladu pfiloZite hranu desky podlahy tak, abyste zjistili vystouplé nebo
propadlé chybné misto podkladu.

Stanovena zbytkova vlhkost 1,8 CM % u vytapénych cementovych potérd a 0,3 CM % u vytapénych tekutych
anhydritovych potérli, jsou maximalni hodnoty pro pfistupnou zbytkovou vlhkost. (viz. Tabulka doporuéenych

hodnot zbytkovych vihkosti)

Tabulka doporucenych hodnot zbytkovych vihkosti

Vytapény
tekuty
anhydrit. potér

Cementovy Vytapény Tekuty
potér cementovy potér | anhydrit. potér

Parkety, lisované
korkové desky, laminat <2,0CM % <1,8CM % <0,5CM % <0,3CM %
Paro-difuzné tésné

umélohmotné podlahoviny

(napf.PVC,kaucuk, linoleum, <2,0CM % <1,8CM % <0,5CM% <0,3CM %
polyolefin)

Textilni podlahoviny kladouci

odpor vodnim param, napfr. <2,5CM% <1,8CM % <0,5CM % <0,3MC%

textilni krytiny se syntetickym
zdvojenymi zady
Textilni paropropustné

podlahoviny,napt.vpich. plst <2,5CM % <1,8CM% <1,0CM % <0,5MC%
Keramika a ptirodni kdmen

v tenkém loZi <2,0CM % <1,8CM % <0,5CM % <0,3MC%
Keramika a ptirodni kamen

v tlustém loZi <20CM% | -----meemmeeeeeee- <0,5CM% | --------m-meo--




Zhodnoceni mista pokladky

Predtim neZ polozite podlahu na podkladni vrstvu s podlahovym topenim, peclivé prohlédnéte misto pokladky.
Topny systém a podklad z lehkého betonu musi byt spravné poloZen v souladu s poZadavky vyrobce.

Predtim nezZ instalujete podlahu pres salavé podlahové topeni, musi byt spInény nasledujici podminky:

Nejvys$si povolena vlhkost betonovych podkladl pred pokladkou plovoucim zplGsobem je stanovena na 1,8 CM %
a/nebo 0,3CM% pro anhydrit.

Relativni vlhkost vzduchu na pracovisti by se méla pohybovat v rozmezi 50 — 60 %.

Systém vytapéni by mél topit na 2/3 maximalniho vykonu po dobu nejméné dvou — t¥i tydnd tak, aby umoznil
odpareni jakékoli zbylé vlhkosti, a bylo dosazeno konecné hodnoty obsahu vlhkosti bez toho, aby doslo
k poskozeni. (viz. Tabulka diagramu ohtevu pro topné potéry stavebni konstrukce A3)

Tabulka diagramu ohfevu pro topné potéry stavebni konstrukce A3
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Topné potéry stavebni konstrukce A3 (topna trubka uprostred vrstvy potéru)

Stanovenad zbytkova vihkost 1,8 CM % u cementovych potérl a 0,3 CM % u anhydritovych potéra (kalciumsulfatové
potéry) jsou maximalni hodnoty pro pfistupnou zbytkovou vihkost.

V pripadé delSi doby neZz 7 dni mezi prvnim ohtivacim cyklem a pokladanim, nebo je-li nutno pocitat v mezicase s
namahanim vodou nebo vlhkosti,napt. naslednymi malitskymi,sadrovacimi nebo cisticimi pracemi, potom musi byt
pred kladenim provedeno nové ohfati potéru vice nez 2 dny na plny vykon a provedeno méreni zbytkové vihkosti.

Dle doporuceni Centralniho svazu Parkety a podlahova technika v Bonnu, institut pro zkouseni stavebnich
materiald Troisdorf a dalSich znalc(.

Upozornéni:

Prvni ohfati potéru musi byt provedeno pred pokladanim podlahoviny a nasledné zmérena zbytkova vihkost. K
odbéru vzorku po méreni musi byt pfi kladeni topnych trubek oznacena odbérova mista ( garantuji, Ze ve
vzdalenosti nejméné 10 cm okolo neni okraj trubky).

Neni-li dosaZzeno pfipustné zbytkové vihkosti, je nutno topit dale na cca 40°C. Ohfivany potér nesmi byt zakryt
zadnymi stavebnimi nebo jinymi materidly. Pfi ohfivani potéru je nutno v pravidelnych intervalech kratkodobé
vétrat.



Pokladani provést ihned po dosazZeni pripustné zbytkové vihkosti.

O pruibéhu topné zkousky musi byt vystaven protokol podepsany zainteresovanymi stranami, ktery zadavatel
predlozi pfed zapocetim kladeni podlahovych krytin.

Teplota vzduchu v mistnosti by neméla pred vlastni pokladkou klesnout pod 182C .
Podkladni vrstva podlahy musi byt Cista.

Pfi plovouci pokladce je nutno pouZit vhodnou parozabranu a podlozku.
Pfiprava

Lehky beton: Betonovou podkladni vrstvu pro instalaci pfipravime tak, Ze seSkrdbneme hrbolky a prohlubné
vyplnime vhodnym pfipravkem.

Preklizka: Preklizkovy podklad pro instalaci podlahy pfipravime tak, Ze znovu pfibijeme vsechna uvolnéna mista.
Obrousime /ohoblujeme vsechna vyboulend mista, zaplnime prohlubné. Budte opatrni, abyste neposkodili
podlahové topeni. Dverni zarubné by mély byt opatfeny drazkou nebo nafiznuty, aby se predeslo obtiznému
pfifiznuti. Podkladni vrstvu peclivé zamette nebo vysajte vysavacem.

Lepeni
Dvoukomponentni lepidlo: Klicova soucast k instalaci podlahy. Chrani podlahu pfed vihkosti a vytvafi polstaf mezi

podkladovou vrstvou a podlahou. Jakmile je podklad peclivé zameten a vysavan, aplikujte dvoukomponentni
lepidlo v souladu s pokyny vyrobce k instalaci.

Instalace

PFi pokladce postupujte podle montazniho navodu kazdého jednotlivého vyrobce
Teplota povrchu podlahy by neméla nikdy piekro¢it 27°C.

Udriba

Postupujte podle navodu na udrzbu kaidého jednotlivého vyrobce pro konkrétni typ povrchové upravy.
Instalujte chranice podlahy, tim zabranite poskozeni od nohou nabytku U kazdého vstupu umistéte rohozky. Pod
pocitacové Zidle umistéte prihledné ochranné podlozky.

B. Tepelné odpory podlahovych krytin a podkladu

Tepelny odpor podlahové krytiny je rozhodujicim kritériem pro doporuceni podlahového vytapéni. K zajisténi
dostateéného prenosu tepla tepelny odpor krytiny by nemél pfesahovat hodnotu 0,17 K/W na 1 m>. P¥i pouziti 14
mm silnych parket lezi tato hodnota véetné nutné podkladové vrstvy na hranici 0,15 K/W na 1 m2. Dfevéné
podlahy s vétsi tloustkou predstavuji zvyseni tepelného odporu a tim i ztrat nad dnosnou mez. U laminatovych
podlah obvykle neni s vybérem problém, protoZe se vyrabéji v tloustkach 6 - 8 mm.

Tabulka tepelného odporu podlahovych krytin a podkladii

Material d (tloustka R (tepelny A (soucinitel tepelné
materialu) | odpor) m*x K/W | vodivosti) W/m x K
PAR-KY pro 06 7,2mm 0,043 0,230
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PAR-KY lounge 06 8,3mm 0,0493 0,203
PAR-KY deluxe+06 12 mm 0,0820 0,146
PAR-KY twist+06 12mm 0,0820 0,146
PAR-KY classic 20, Cabbani Premier 10mm 0,0700 0,150

Viz technické Viz technické
LAMETT listy listy Viz technické listy
Parket koncept 14mm 0,130 0,110
ALSAFLOOR Clip 300 7mm 0,034 0,2058
ALSAFLOOR Clip 400, D-Clic Aquastar, Osmoze, Visual |8mm 0,039 0,205
ALSAFLOOR Solid, Solid Plus, Solid Chic, Solid Medium,
Forte, Medina,Creativ 12mm 0,059 0,203
Arbiton Secura 2mm 2 mm 0,060 0,035
Adipan 5,5mm/8mm/| 0,100/0,143/ 0,056 /0,056 /
R - tepelny odpor Pro vypocet hodnoty R plati pfiblizné:
d - tloustka materidlu v m R= d
A - soucinitel tepelné vodivosti A

C. Sirsi informace o podlahovém vytapéni

Podlahové vytapéni

Podstatou systémU podlahového vytdpéni je rovhomérné rozdéleni teploty po celé plose vytapéné mistnosti.
Vysoky podil sdlani umoznuje dosazeni pocitu optimalniho komfortu v mistnosti jiz pfi teplotach o 2 az 3 °C nizsich,
nez jsme zvykli u vytdpéni pomoci otopnych téles. Diky témto prednostem pfinasi podlahové vytapéni v porovnani
s klasickym vytapénim otopnymi télesy Usporu 8 az 10 % topnych nakladl ro¢né.

Konstrukce podlahového vytapéni

Celkova struktura podlahové konstrukce ma pro spravnou funkci podlahového topeni velky vyznam. Nad izolaci
jsou topné trubky uloZeny pfimo v mazaniné. Trubky jsou mazaninou obaleny. Mazanina slouZi jako vrstva pro
rozdéleni zatézi. Podlahy v obytnych budovach jsou ze stavebné technického hlediska koncipovany jako "plovouci
mazaniny", které musi odpovidat platnym normdm pro zvukovou a tepelnou izolaci, stejné jako pro pevnost a
rovnost povrchd.

1 - Vnitini omitka

2 - Podlahovd lista

3 - Okrajovd izolaéni paska - soucasti PT

4 - Obkladova deska, popt. material finalni podlahy

5 - Flexibilni lepidlo s certifikaci pro pouziti na podlahova vytapéni, chemicky kompatibilni penetrace podkladu dle
DIN 18560

6 - Mazanina, beton + plastifikator, anhydridova zélivka dle DIN 18560

7 - Trubka podlahového vytapéni

8 - Tepelna a krocejova izolace, systémova deska dle EN 1264 (DIN 4725), DIN 4109 WSchVo
10 - Uzdavérka proti vihkosti (napf. DIN 18337)

11 - Zakladni stavebni konstrukce (betonova deska)

12 - Zemina
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Druh a rozsah opatreni na ochranu proti vihkosti musi byt stanoveny vedenim stavby. Potfebné prace musi
provadét odborné firmy. Normy, které je nutno dodrzovat:

e DIN 4117 Izolace staveb proti zemni vihkosti

e DIN 4122 Izolace staveb proti beztlakové povrchové vodé
e DIN 18195 Izolace staveb

o DIN 18336 Izolace proti tlakové vodé

e DIN 18337 Izolace proti beztlakové vodé

Teplotni profily

tepla. Topny kotel pfedava do svého okoli az o 15 % méné tepelné energie v dlsledku ztrat vyzafovanim oproti
kotli pracujicimu s vysokou teplotou.

Zdravi a pocit tepla

Lidska latkovd vyména je exotermnim procesem, pfi némZ vznika teplo. RUzné oblasti naseho téla pfitom maji
rizné vysoky prevod tepla a vyZaduji odpovidajici temperované zény. Kdyz je napfiklad oblast hlavy s vétSim
prevodem tepla teplejsi nez oblast nohou s mensim prevodem tepla, bude omezena nase schopnost predavat
teplo a klima se bude jevit jako nepfijemné.

Systémy podlahového topeni maji pozitivni vliv na zdravi ¢lovéka, minimalizuji vifeni prachu v mistnosti (mensi
cirkulace vzduchu pfi predavani tepla), ¢imz je Setrné k dychacim cestdam. Nemusite napominat déti, které si tak
rady hraji na zemi, odpada riziko prochladnuti ze studené podlahy.

Podlahovym vytapénim se podstatné omezi schopnost rlstu roztocu a bakterii, a to diky vysousecimu efektu.
Efekt samoregulace podlahového vytapéni

U podlahového vytapéni se pozitivné projevuje efekt samoregulace. Predavani tepla z podlahového vytapéni se
uskutecnuje pouze tehdy, vznika-li teplotni rozdil mezi vzduchem v mistnosti a podlahou. To znamen3, Ze kdyz
teplota vzduchu v mistnosti pridavnymi zdroji tepla, jako je slunecni zareni nebo télesna teplota pritomnych osob
stoupne o 1 °C a tim se sniZi teplotni rozdil mezi vzduchem v mistnosti a povrchovou teplotou podlahy, sniZi se také
preddvani tepla z podlahy o 25 %.



Estetické vlastnosti

Volnost tvarovych Uprav a velkoryse stanovené prostory odpovidaji oéekavanim soucasnych stavebnikd. Moderni
architekt zde profituje z vyhod podlahového vytapéni jako prakticky nepostradatelného systému vytdpéni. Kazdou
budovu Ize pldnovat podle individudlnich narokd, aniz by se musely brat v dvahu néjaké kompromisy tam, kde
konvenéni systémy vytdpéni neumoziuji jinou volbu.

Systém podlahového topeni je vhodny témér pro vsechny typy podlahovych krytin.

Podlahové vytapéni a plovouci podlahy

Plovouci podlahy Ize pouZit, pokladka podlah by vSak méla splfiovat urcité parametry

e pokladka na cerstvy, popf. vihky beton neni pfipustna

e  beton ma byt minimalné 8 tydn( stary

e vidy je nutno pred vlastni pokladkou provést méfeni zbytkové vlhkosti v podkladu, kterd se podfizuje
poklddanému materialu cca 1,8 CM% beton / cement a/nebo 0,3%CM anhydrit. (méfeni za pomoci CM -
vihkoméru)

e pred kazdou pokladkou musi byt provedena topna zkouska

e na betonovy podklad musi byt vidy poloZena parozabrana o tloustce cca 0,2 mm

e odpovidajici podlozka (odhlucrovaci)

e maximalni povrchova teplota by neméla presahnout 27 °C

e dodrzovat klimatické podminky, tj. optimalni teplota v mistnosti 18 - 22 °C a relativni vlhkost 40 - 70 %.

e  PfinedodrzZeni téchto podminek muze dojit k deformaci a naruseni plovoucich podlah.

Za téchto podminek Vas podlaha bude tésit spoustu let.

D. Vlastnosti podlahovych krytin
Rozmérova (tvarova) stalost - bobtnani/sesychani

Drevo jako pfirodni materidl je citlivé na vlastnosti prostiedi, ve kterém se nachazi. Nejvétsi vliv na dfevo ma
teplota prostredi a relativni vlhkost vzduchu prostredi. Kazdé teploté a relativni vihkosti vzduchu odpovida urcita
vlhkost dfeva. Pokud se dfevo nachazi v prostiedi se stalymi parametry, ustali se po urcité dobé obsah vlhkosti na
hodnoté rovnovazné vihkosti. S pfijimanim a vydavanim vlhkosti jsou svdzany rozmérové zmény dfeva — bobtnani a
sesychani. Tyto rozmérové zmény jsou rozdilné ve vsech tfech hlavnich smérech:

a) podélnym (podél viaken dieva)
b) radialnim (kolmo na letokruhy dfeva)
c) tangencialnim (ve sméru letokruha).

Zmény podél vldken jsou zanedbatelné. Nejvétsi rozmérové zmény se déji ve sméru letokruhl (tangencialné) a asi
polovi¢ni ve sméru kolmém na letokruhy (radialné). Hodnoty radidlniho a tangencialniho sesychani jsou uvadény
jako procentudlni zména mezi dfevem maximalné nasycenym vodou (nad 30% vlhkosti) a difevem absolutné
vysusenym. Je nutné si vSak uvédomit, Ze ve skutecnosti nepUlsobi obvykle krajni vihkosti dostate¢né dlouhou dobu
na to, aby se jim dfevo prizpUsobilo, a vysledné rozmérové zmény jsou tudiz mensi. Velikost spar v dfevéné
podlaze, vzniklych v dasledku rozmérovych zmén, je vyznamné ovlivnéna také zplsobem pokladky. Pomaha
celoplosné prilepeni dilct k podkladu a také spravny zplsob povrchové Upravy — pfi lakovani lak nesmi zatéct mezi
jednotlivé dilce a slepit je dohromady.



Velikost rozmérovych zmén je rozdilna u rGznych druhl diev. Nejvétsi rozmérové zmény jsou u habru a buku.
Mensi objemové zmény vykazuje dub, javor a také mékka jehli¢nata dreva, jako modfin a smrk. Nizké hodnoty
rozmérovych zmén vykazuji také nékteré exotické dreviny, napriklad teak.

Tabulka radidlniho a tangencidlniho sesychani (bobtnavosti)

Radialni a tangencialni sesychani (bobtnani)

DREVINA 6!"- ] 6t - ért = (6r + doporut?eni ;lmz ]
radialni | tangencidlni 6t)/2 podlahové vytapéni
akat 3,9% 5,8% 4,80% ++
borovice 4,0% 7,7% 5,80% +
bfiza bila 5,3% 7,8% 6,50% -
buk 5,0% 11,8% 8,40% --
dub 4,0% 7,8% 5,90% +
dub cerveny 4,5% 8,7% 6,60% +
habr 6,8% 11,5% 9,10% -
hrusen 4,6% 9,1% 6,85% -
jasan 5,0% 8,0% 6,50% +
javor 3,0% 8,0% 5,50% ++
jedle 3,8% 7,6% 5,70% +
jilm polni 4,6% 8,3% 6,40% -
kastan jedly 4,3% 6,4% 5,35% ++
mahagon 3,2% 5,1% 4,15% ++
modfin 3,3% 7,8% 5,50% ++
olse 4,3% 9,3% 6,80% -
ofech 5,2% 7,1% 6,10% +
smrk 3,6% 7,8% 5,70% +
teak 2,5% 4,2% 3,30% ++
PRUMER 4,3% 7,9% X X

Tvrdost

pozn. -- nevhodné na podlahové topeni, - nedoporucuje se
+vhodné na podlahové topeni, ++ doporuéené dreviny

Trvanlivost podlahy je svazdna s tvrdosti dieva. Cim tvrd3i je dfevo, tim mensi je riziko mechanického poskozeni.

Tvrdost dfeva je urena jeho hustotou, kdyZz pod pojmem hustota se rozumi podil mezi hmotou dfeva a jeho

objemem. Drevni hmota se sklada z péru a stén, které je obklopuji. Hustotu por( a stén ovliviiuje prostredi, ve

kterém strom roste. TakZe napfiklad severska bfiza, rostouci v chladném podnebi, je z hlediska hustoty dfeva velmi

odlisna od bfizy rostouci v mirném klimatickém pasu. Stejné jako u rozmérovych zmén, uvadi se také tvrdost dieva

tangencialni a radialni. Méri se kulickovou zkouskou podle Brinella. Tvrdost dfeva miZeme vyrazné ovlivnit

vhodnou volbou povrchové Upravy. PouZitim laku s vysokou tvrdosti mizZeme podstatnym zpUsobem zvysit tvrdost

povrchu podlahy a zvétsit jeji odolnost proti mechanickému poskozeni. Zvlasté dobrych vysledk( je dosahovéno v

pfipadé tovarné nanasenych lakl vytvrzovanych UV zarenim.
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Tabulka tvrdosti dfeva dle Brinella

TVRDOST DREVIN

§ RELATIVNi TVE?_‘E)ST
DREVINA TVI\RIDO/E)ST BRINELLOVY

STUPNICE
smrk 42 1,6
borovice 49 1,9
olse 78 3,0
tfresen 85 3,3
bfiza 95 3,7
buk 97 3,8
DUB 100 3,9
hevea 103 4,0
jasan 105 4,1
teak 118 4,6
javor kanadsky 123 4,8
iroko 130 51
doussie 134 5,2
merbau 144 5,6
bambus 162 6,2
jatoba 186 7,4

11

Pti vybéru drevéné podlahy podle barvy je nutno mit na paméti, Ze se jedna o prirodni material, jehoZ pfirozenou
vlastnosti jsou barevné rozdily a zmény v Case. Velké mnozZstvi diev pouzivanych pro vyrobu dievénych podlah je
vicebarevnych. Plati to zejména pro tzv. bélova dreva, kde je rozdil mezi barvou jadra a béli. Pfedstaviteli tohoto
typu dreva jsou naptiklad modfin, borovice, dub, javor, akat a jasan a vétSina tropickych drev. Tyto barevné zmény
jsou soucasti prirodniho charakteru dreva a jako takové mohou pro nékoho drevénou podlahu ozvlastriovat a
jinému mohou zase vadit. U nékterych drev se lisi bél od jadra nejen barvou, ale také tvrdosti. Dalsi projevem
pfirodni povahy dreva je zména barvy s casem — oxidace. Podlaha, kterd je dlouhodobé zakryta nabytkem, mlze po
prestéhovani nabytku vykazovat jinou barvu, nez zbyvajici, nezakryté, ¢asti podlahy. Barevnost dievéné podlahy je
mozno také vyrazné ovlivnit pouZitim barevné tdnovanych lakd, oleji a mofidel.




